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プレイバルーン
運動会の花形競技

遠足でのレクリエーションに

プレイバルーンを取り入れて

いる園も増えています。

神奈川県Aさん

遊びのバリエーションが

豊富なので、初心者から

上級者まで楽しめます。

華のある競技なので、

運動会などのイベントを

盛り上げます。

握力、腕力の他、リズム感や

協調性も養うことができます。

サイズ・種類が豊富なので、

少人数から大人数まで楽しめます。

プレイバルーン
魅力をご紹介！トッケンのプレイバルーンが発売されたのは1980年

（昭和55年）。当時はカラー 1色、サイズは7mのみで

した。

その後、園の様々なニーズにお応えしながら商品展

開を行い、現在では5種類のカラーバリエー

ション、4種類のサイズ展開、さらにはバリ

エーション違いなど、様々な展開をしています。

トッケンの

“プレイバルーン”について

・Made in JAPAN安心の国内製です！

・自社ですべてハンドメイドで生産しています！

・修理などのアフターケア体制も万全です！

 （他社のバルーンの修理も承ります）

遠足や野外活動など、

運動会以外のイベントでも

楽しめます。

「少人数のちょっとした遊びに使いたい」「大人数で遊びた

い」「大人も子供も一緒に遊びたい」といった様々なニーズ

にお応えできるのもプレイバルーンの魅力。例えば、10 人

程度での使用なら直径 3 メートルのタイプがお勧めですし、もう

少し大きい 4 メートル、5 メートルといったサイズも揃っています。

また最大サイズの 7 メートルのタイプは 25〜30 人程度までの使

用が可能です。

他にも、中心が膨らんでいるものや穴の開いているもの、ヒモが

付いているものなど、様々な形状のものが揃っておりますので用

途にあわせてご使用できます。

※規格外のサイズ、カラーに関してもご相談承ります

プレイバルーンを握る際の「握力」、そして上げ下げする動き、前

後の動き、出入りの動きといったバルーンを形作る様々な動きが、

自然な全身運動となり、腕力、脚力などの筋力の他、柔軟性、

全身持久力までも高められます。

また、音楽に合わせて形作りを行なう事で、リズム感や表現力も

養え、さらに様々な演技を行っていくなかで、「みんなでやらない

とできない」「みんなでやるとできる」ということを体で覚えてい

きますので、難しいことを克服する達成感や、協調性も養

われます。

この様に、トータルで見ても幼児期の子供には大変効果的な

遊具と言えるでしょう。

プレイバルーンは『運動会の演技種目』と思っている方も多いかと

思います。

しかし、バルーンひとつで多くの子供たちが遊べることや、コン

パクトに収納できるため持ち運びも非常に簡単ということから、

遠足などの園外保育にもぜひ活用してもらいたい遊具です。

またスペースさえ確保できれば、屋内、屋外問わずに使用

できるのもバルーンの魅力。お部屋などの限られたスペースで

も、バルーンの端を丸めて円を小さくすれば使用できます。

※屋内での使用の際は、天井の高さや周りに危険な物がないか、

十分注意してからご使用ください。

バルーンの基本的な動きは、「上げる」「下げる」「回す」という３つ

のパターンから成り立っていますが、この動きの組み合わせ方に

よって、様々な遊び方が可能です。

また、バルーンの上にボールを乗せてみたり、鬼ごっこの要素を

取り入れて、バルーンの「中」と「外」を効果的に使ってみたり、ア

イデア次第で無数の遊び方ができます。

初めてバルーンに触る子供や大人も楽しめ、さらには慣れてきた

上級者向けに、華麗な演技にも挑戦できたりと、まさに老

若男女、年齢問わず楽しめる夢の遊具です。

運動会において、年中（4才）児にピッタリの演技種目がプレイバ

ルーンです。ダイナミックで見栄えの良いバルーンの動きもさる

ことながら、その鮮やかなカラーリングも魅力です。

トッケンのプレイバルーン・シリーズはとにかくカラーバリエー

ションが豊富。5色型から3色型、単色型の他、パステルカ

ラーまで揃っています。

4
魅力

1
魅力

3
魅力

5
魅力

2
魅力

運動会での年中さんの見せ場「プレイバルーン」。みん

なで輪になってバルーンの端を持って回ったり、座った

り、膨らませて中に入ったり、とってもかわいかったで

す！とくにバルーンの端を握って右に、左にゆっくり回

ったときにはすごく綺麗で、観客席からも大歓声があっ

てました！

子どもの運動会で見たプレイバルーンに感動！

〈特徴〉
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01
step 持ち方などの約束事を

教えたら、あとは
自由に遊ばせましょう

02
step バルーンに慣れてきたら

次はみんなの動きを
合わせてみましょう

最初に持ち方を教えたら、あとはとにかく自由に遊ばせて

みます。この段階では、『バルーン＝遊び＝楽しい』と思わ

せることが大切です。

大抵の子どもは波打たせたり引っ張ったりすると思います

が、生地は丈夫にできているので、多少乱暴に扱っても大

丈夫。バルーンの柔らかな動きや質感などが面白く、子供

たちは大喜びです。

自由に触らせて子供たちがバルーンに慣れてきたら

次のステップとしてみんなで動きを合わせてみましょう。

まずは『山』を作ってみ

ます。何回か繰り返すと、

子供たちの息も合ってき

てきれいな形の山ができ

るようになります。

●握り方 ●上げ下ろし
■基本動作

親指をバルー

ンの下に入れ

て、順手で握

ります。

色々な種目に使う基本

動作です。上げるとき

は、バルーンが完全に

頭の上へ上がるまで手

を上げます。

8 呼間で行なう場合は、

1〜4 で上げ、5〜8 で

下ろす動きになります。

イメージとしては 1 で

上げきり、2〜4 はその

まま、5 で下ろしきり、

5〜8 はそのまま膨ら

みをキープする感じで

す。

●座り方
おしりを付けて座ると素早

い動きができないので、片

膝立ちの姿勢をとります。

おしりが付いて

いるのでダメ。

かけ声の例

かけ声の例

かけ声の例

地面にフタを
してみよう！

1、2、3、で
バンザイするよー

山登りをしてみよう！
バルーンの真ん中まで
行けるかな！

バルーン遊びに
挑戦してみよう！

立った姿勢でバルーンを引っ

ぱりながら揺らす。

他の子どもは、左右

に回ってタッチさせ

ないようにします。

スピードが出過ぎる

と転倒するので、先

生も一緒にバルーン

を持ち、スピードを

調節して下さい。

この遊びだと、バルーン自

体は動かないので、限られ

たスペースでもできます。

5、6才児であれば、5秒間

はバルーンを下ろしてネコ

を閉じ込めてでもOKとし

ます。その間はお互いどこ

にいるのか分からなくなり、

バルーンが上がったときの

動き始めが盛り上がります。

ネコ役（追いかけ

る ） と ネ ズ ミ 役

（逃げる）を決め

ます。ネコは左右

に回りネズミにタ

ッチすれば勝ち。

山

小 

波

ロ
ケ
ッ
ト

か
く
れ
ん
ぼ

メ
リ
ー

ゴ
ー
ラ
ン
ド

ゲ
ー
ム

「
ネ
コ
と
ネ
ズ
ミ
」

しゃがみながら揺らす。 横に揺らす（さざ波）。

バルーンを引っぱりながら持

ち上げる。

しゃがみながら、バルーンを

下ろす。

後ろ向きで座り、空気が抜け

ないように手で押さえる。

素早く起きあがりバルーンを持

ち、しゃがんだまま引っぱる。

1 2 3

左ページで習得した動きを
応用して、種目として
練習してみましょう！

ネズミ

ネコ
ネコ

1 2 3

1 2 3 4

バルーンを引っぱりながら持

ち上げる。

素早く中に入り、バルーンの端に

座り、おしりと両手で押さえる。

そのまま空気を逃がさないよう

にして形を保つ。

素早く外に出てバルーンを持ち、

しゃがんだまま引っぱる。

1 2 3 4

バルーンを持ち上げた時、先生

が中に入ってバンザイで待つ。

バルーンを立ったまま下ろし、

進行方向を向く。

バルーンを引っぱりながら歩く。 手を持ち替えて、反対方向へ

歩く。

1 2 3 4

バルーンを引っぱりながら持

ち上げる。

バンザイをしたまま中央へ走

る。

バルーンを下げながら、後ろ

に下がる。

使
用
時
に

気
を
つ
け
る

こ
と
。

後ろ向きで下げる
ので、初めはゆっく
りと下がる練習をし
ましょう。

●総合体育研究所では職員研

修、講習会および正課体育指導

を受け付けています。また夏休

み期間にバルーンや運動会競

技、運動遊びなどの研修会を保

育者を対象に実施致します。

詳しくは☎03-3320-1960
（Fax：03-3320-9691）
https://www.sogo-taiiku.co.jp

山田 秀一

（株）総合体育研究所

（やまだ・しゅういち）
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プ

1

今度は、❷の状態でバル

ーンの上に外向きに体育

座りをしてみます。さら

には足を伸ばしてみたり。

簡単なバリエーションを

付けていきましょう。空

気が漏れない様に、しっ

かりと押さえます。隣の

子と間が空きすぎない様

に注意します。

4
今度は、膨らんだ形のバルーンの上に乗

ってみましょう。ふかふかのバルーンの

感触に子どもたちは大喜びです。

3

次はしゃがんでみます。地

面にフタをする感じで、バ

ルーンの端をしっかり押さ

えます。そのままの状態で、

膨らんだ状態をキープ。

2

いかがでしたか？年少（3才）児
でも、「バルーンあそび」として
十分楽しめると思います。
年中（4才）児であれば、無理な
くいろいろな形作りができるよ
うになっていると思いますので、
右ページで簡単な演技種目を
ご紹介していきましょう。

三屋智史さん

体育指導を通じて『心

を豊かにする教育』を

実践する総合体育研究

所のインストラクター。

では実際にプレイバルーンで遊んで

みましょう。ここでは演技練習に入

る前の段階「バルーン遊び」として

の使い方をご紹介します。

通常の保育でも、身体を動かして遊

ぶ「運動遊び」のひとつとしてご活

用ください。

運動遊びコンサルタント
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プレイバルーン早見表 トッケンの「プレイバルーン」は、様々なシチュエーションに合わせて選べる豊富なバリエーションが
魅力。サイズ、使用人数（目安）、カラーを一覧にまとめてみましたので、選ぶ際の参考にしてください。

プレイバルーン5色

・彩り鮮やかでダイナミック！大定番の5色型

124,000円（税込 136,400 円）00010022

材質：ナイロンタフタ
セット内容：本体1、収納バッグ1、体操CD1

101,500円（税込 111,650 円）00010026

100,000円（税込 110,000 円）00010040

7m / 25～30人 / 3kg

5m / 15～20人 / 2.5kg

4m / 10～20人 / 2.5kg

直径 / 使用人数（目安） / 重量

プレイバルーン3色7m

・全体演技に最適な3色型
・年少、年中、年長さん毎に掴む色を決めると、
練習や演技がスムーズに

00010020

重量：3kg
材質：ナイロンタフタ
セット内容：本体1、収納バッグ1、体操CD1
使用人数：25～30人

00010013

青 /ピンク /黄
青 /赤 /黄

116,500円（税込 128,150 円）

141,000円（税込 155,100 円）00010027

107,000円（税込 117,700 円）00010028

7m / 25～30人 / 3.2kg

5m / 15～20人 / 2kg

直径 / 使用人数（目安） / 重量

プレイバルーン単色7m

・5色展開の単色型はチームごとの演技に最適です
・チームカラーに合わせてお選びいただけます

00010015

重量：3kg
材質：ナイロンタフタ
セット内容：本体1、収納バッグ1、体操CD1
使用人数：25～30人

00010017
00010018

青
黄
赤

プレイバルーンパステル

・青空に映える優しい色合いのパステルカラータイプ

材質：ナイロンタフタ
セット内容：本体1、収納バッグ1、体操CD1

107,000円（税込 117,700 円）

パステル
（水色×白×紫×ピンク×黄）5色

3色

単色

サイズ / 使用人数の目安 カラー 構成色 商品名 / 商品コード / 価格

5色

5色

青×ピンク×黄

青×赤×黄

赤×青×黄×緑×白

赤×青×黄×緑×白

赤×青×黄×緑×白

赤×青×黄×緑×白

赤×青×黄×緑×白

パステル
（水色×白×紫×ピンク×黄）

青

黄

赤

プレイバルーン 5色4m
00010040  100,000円 （税込110,000円）

ポコッ！とバルーン 5色5m
00010032  107,000円 （税込117,700円）

プレイバルーン パステル5m
00010028  107,000 円 （税込117,700円）

プレイバルーン 5色5m
00010026  101,500円 （税込111,650円）

プレイバルーン 単色 7m（赤）
00010018  107,000円 （税込117,700円）

プレイバルーン 単色 7m（黄）
00010017  107,000円 （税込117,700円）

プレイバルーン 単色 7m（青）
00010015  107,000円 （税込117,700円）

プレイバルーン 3 色 7m（青×赤×黄）
00010013  116,500円 （税込128,150円）

プレイバルーン 3 色 7m（青×ピンク×黄）
00010020  116,500円 （税込128,150円）

ポコッ！とバルーン 5色7m
00010031  129,000円 （税込141,900円）

プレイバルーン パステル7ｍ
00010027  141,000円 （税込155,100円）

プレイバルーン 5色7ｍ
00010022  124,000円 （税込136,400円）

人気

No.2

人気

No.1

人気

No.3
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プレイバルーン

7m
25~30人

5m
15~20人

4m 10~20人



25

67,800円（税込 74,580 円）00020506

プレイベース2020

サイズ：直径25 ×高さ90cm
重量：1本3kg
材質：本体＝PVC・砂鉄、カバー＝ポリエステル
セット内容：本体5、カバー5、バンド10（赤・青・黄・緑・オレンジ 各 2）

・手軽に運動遊びのベースとして使えるパンチングポップ
・文科省推奨「36の基本動作」の実に70%以上をカバーする
運動遊具です
・幼児の体格をもとに大きさを設計しているので、等身大のサ
イズ感で思いっきり遊ぶことができます

／動画でCHECK ！＼

ポコッ！とバルーン

129,000円（税込 141,900 円）00010031

107,000円（税込 117,700 円）00010032

7m / 25～30人 / 3kg

5m / 15～20人 / 2.5kg

直径 / 使用人数（目安） / 重量

・ポケット部分にボールなどを仕込ませて、演技を華やかに演出します
・ポケット部分にバルーン本体を収納することができます
・収納時の取手はバルーンの内側に来るのでバルーンを萎ませたいときに便利です

材質：ナイロンタフタ
セット内容：本体1、体操CD1

らくらくプレイバルーン 5色3m

93,000円（税込 102,300 円）00120201 10～15人 / 1kg
使用人数（目安） / 重量

・持ち手付きなので握力の弱いお子さんにも使いやすいです
・持ち手が付くことで、少人数でも楽しめます

材質：ナイロンタフタ
セット内容：本体1、収納バッグ1、体操CD1

フワフワボールプレイ 4色3m

48,000円（税込 52,800 円）00020211 10～15人 / 500g
使用人数（目安） / 重量

・みんなで協力して中心の穴にボールを入れたり、または落ちないようにします
・遊びを通じて、協調性やコミュニケーション能力が養われます

材質：ナイロンタフタ
セット内容：本体1、ウレタンボール1

プレイバルーン演技補助棒

12,800円（税込 14,080 円）00010107

・演技補助棒を使い、バルーン演技の見せ場を演出できます
・バルーンの中心を内側から持ち上げるとテントの様な形になります。

サイズ：長さ129cm
重量：1kg
材質：アルミ
セット内容：本体1

1・2 ジャンプ

1,980円（税込 2,178 円）00010036

・総合体育研究所プロデュースのオリジナルバルーン楽曲CDです
・すぐに使えるバルーン演技表が付いています

低い位置

S
T
A
R
T

楽しめるポイントは「緩」と「急」、「高」と「低」の組合せです。運動会を盛り上げる障害物競争

勢いよく走ってくるので、
高さのある平均台（おもめのベンチ）で

スピードを落とさせます。

ジグザグに配置 して、
平均台の代わりにします。
両端 2本にテープを貼って
真ん中 2本を渡らせます。

「高い」位置で「緩」の運き。
前まわりや逆上がりを。
できないお子さんには、
先生が補助をしてあげます。

「へび」や「小波」
など跳び越えます。

勢いだけだとやり直しになるので
慎重になるルールを取り入れます。

2つ並べたプレイベースを
割って思いっきり走って
そのままゴール！

急

急

2 おもめのベンチ

高い位置
低い位置

低い位置

3 ネットくぐり

高い位置

高い位置

4 鉄棒 折りたたみ式

緩

緩

急

6 新ボール運びレース

緩

急

5 なわとびポール

G
O
A
L
!

高い位置 1 ソフトハードル
スタートダッシュ！そのままの
勢いで、ソフトハードルを

駆け抜けます！

7 プレイベース 2020
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プレイバルーン プレイベース



各39,500円（税込 43,450 円）
5100215 赤
5100217 黄

5100218 青
5100219 緑

5100252 マルチ

玉あて名人

サイズ：的玉＝直径約40cm、専用球＝幅6×高さ8cm
重量：的玉＝約450g、専用球＝約55g / 個
材質：的玉＝ビーチボール・面ファスナー、専用球＝ペレット・ナイロン
セット内容：的玉1、専用球20、ロープ1（長さ50cm）、専用球収納袋1

・投げる動作が苦手な現代の子どもたちにピッタリの遊具です
・的玉めがけて専用球を投げると、ピタッと気持ちよくくっつきます
・的玉の中身はビーチボールなので、使用後は空気を抜いてスッキリ収納できます
・当たったら必ず球がくっつくので失敗がなく、集中力を保ちながら遊べます
・吊るす、床に置く、先生が手に持って的になる、など様々な遊び方が楽しめます

29,800円（税込 32,780 円）5100242

玉あて名人専用フレーム

サイズ：ベース直径35×高さ162.5～252.5cm
重量：6kg
材質：ポール＝スチール、ベース＝鋳物

7,000円（税込 7,700 円）5100221

名人シリーズ専用球

サイズ：幅6×高さ8cm
重量：約55g/ 個
材質：ペレット、ナイロン
セット内容：専用球20個（5色×4）

各39,500円（税込 43,450 円）
5100023  赤
5100024  白
5100019  青

5100020  黄
5100022  緑

にじいろ玉入れ台

サイズ：寸法図参照
重量：7.5kg
材質：ポール＝スチール、ベース＝鋳物、ネット＝アクリル
セット内容：本体1、ネット1

・高さ110～140cmまで調節可能！車椅子の方でも楽しめます
・ご年配の方から身体の小さなお子さんまで使える玉入れ台です

86,000円（税込 94,600 円）00020085

三段式玉入れ台

サイズ：寸法図参照
重量：12kg
材質：ポール＝スチール、ベース＝鋳物、ネット＝ビニロン
セット内容：本体1、リング付きネット3（黄1、青1、ピンク1）、ピッチングボール12

・大中小と3段階の大きさのリングが付いた玉入れ台です
・通常の玉入れ台より低い位置にネットがあるので小さいお子様でも楽しめます

各16,000円（税込 17,600 円）
00121060  赤
00121061  白
00120060  青

00120061  黄
00120059  緑

フラワーボールカラー（玉入れ用の玉）

サイズ：幅5×高さ7cm
重量：1個約55g
材質：表面＝綿・ポリエステル、中身＝プラスチックペレット
セット内容：50（ビニールバッグ入り）

・7色展開なので競技に幅をもたせます
・安心の国内生産。一つひとつ手作りでしっかり作られています

単位：cm

径 35

径 45

径 55

径 35

87

単位：cm

38

径 35

110～140

43

単位：cm

径 35

162.5～252.5

13,800円（税込 15,180 円）00020500

サイズ：横8×縦9cm（伸ばした状態での全長＝230cm）
重量：1個約50g 
材質：本体＝ナイロンタフタ、紐＝ポリエステル、ワイヤー＝ステンレス
セット内容：本体2（赤1白1）

流れ星のラストボール

各48,000円（税込 52,800 円）
00020386  赤　00020388  青　00020389  黄
00020390  緑　00020392  白　

サイズ：枠径38cm、ベース径54cm、高さ85～193cm
重量：1台6kg 
材質：本体＝スチール、ネット＝アクリル
セット内容：本体1

多機能玉入れ台

単位：cm

38

54

85～193

85ｃｍ

・ワンタッチで高さ調節ができるプランジャー機能を搭載した玉入れ台です
・高さは85cm、153cm、173cm、193cmの4段階。遊びの幅が広がります

・玉入れ競技の最後を飾る新発想のラストボールです
・アーティストの東明氏と共同開発した全く新しい発想のラストボールです
・数える前に「最後の1個は流れ星になります」とアナウンスして盛り上げましょう！
・負けたチームも最後に「流れ星」が見れるため楽しく競技を終えられます

／
動
画
C
H
E
C
K
＼

単色×4色
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各54,000円（税込 59,400 円）04003660

鉄棒折りたたみ式

サイズ：幅100×高さ110×奥行110cm
重量：10kg
材質：スチール
セット内容：本体1（赤）

・安定感と扱いやすさを両立した鉄棒です
・持ち手を掴んでワンタッチで簡単に開閉でき、
コンパクトに収納できます
・4段階（80，90，100，110cm）の高さ調節機
能付き

各17,500円（税込 19,250 円）

おさるのカゴやさん

サイズ：幅31×長さ150×高さ60cm
重量：620g
材質：バー＝木製（発泡ゴムカバー付き）、台＝ポリエチレン、皿＝ポリプロピレン
セット内容：台1、バー1、皿1

・運動会の障害物競走や親子競技にもおすすめです

各29,000円（税込 31,900 円）00120091  赤　00121091  青

ソフトハードル（同色2本セット）

各36,000円（税込 39,600 円）00140170  青×黄
00140171  赤　0014072  白

おもめのベンチ

サイズ：伸ばしたときの長さ100cm
重量：1本750g
材質：バー＝発泡チューブ、ベース＝ゴム・プラスチック
セット内容：本体2（同色）

・用途に合わせて高さや形状を調節できるフレキシブルなハードルです
・バー部分は発泡チューブを使用しているので、身体に当たっても安全です サイズ：幅89×奥行21×高さ23cm

重量：8kg
材質：本体＝スチール、座面＝EVA
セット内容：本体1、座面用EVAシート4

ネットくぐり

・ネットくぐり競技は障害物競走に使われる楽しい競技のひとつです

材質：合繊糸網

36,000円（税込 39,600 円）00120054  24型（200×400cm / 1.2kg）

00120090  赤　00120190  青　
00120290  白　00120390  黄
00120490  緑

各11,000円（税込 12,100 円）

新ボール運びレース

サイズ：幅35×長さ130cm
重量：800g
材質：棒＝木製、生地＝ナイロンタフタ
セット内容：本体1

・カラーは6色展開です
・運動会の障害物競走や親子競技にもおすすめです

00120196  白
00120184  赤
00120384  黄　

00120484  緑
00120584  ピンク
00120684  紫

・ちょっと重めだから安定感抜群！
・運動会の障害物競争の他、イベント時のひな壇や平均台など
様々なシーンで活用できます

NEW !

162,000円（税込 178,200 円）00020504

●サイズ：高さ79×奥行き63.4×幅150cm　●重量：20kg　●材質：
スチール　●セット内容：本体1、くさりはしご6

・不安定な中バランスをとろうとすることで、体幹や全身の筋肉が養われます

各45,500円（税込 50,050 円）
20267  グリーン
20268  ブルー
20270  ピンク

ころころワゴン

・安定感抜群！ 4輪タイプのハンドカー

サイズ：寸法図参照
重量：5kg
材質：本体＝スチール、タイヤ＝PP
セット内容：本体1

単位：cm

53.5

46.5

37.5

8,500円（税込 9,350 円）0011083

＜オプション＞ 

鉄棒折りたたみ式専用カバー

サイズ：幅34×高さ15×奥行き7cm
材質：キルト生地（表＝綿、中綿＝ポリエステル）　
セット内容：カバー2

55,000円（税込 60,500 円）0011084

＜オプション＞ 

鉄棒折りたたみ式専用マット

サイズ：幅115×長さ105×厚さ6cm
材質：カバー＝ターポリン、中身＝ウレタン

219,000円（税込 240,900 円）00020219

山のつり橋

サイズ：寸法図参照　重量：22kg　材質：スチール
セット内容：本体1、くさりはしご9

・楽しく遊びながらバランス感覚が養えます
・歩幅が小さいので年少さんでも安心して渡ることができます
・全体の高さは2段階に調節することができます

小山のつり橋

55
112

90
40

260
28

単位：cm

開
閉
は
楽
々
で
す
。
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競技用品

100 110

80

110

単位：cm



39,800円（税込 43,780 円）00011079  カラー抗菌

44,800円（税込 49,280 円）00011080  カラー抗菌（すべり止め付）

29,800円（税込 32,789 円）00011077  白

38,800円（税込 42,680 円）00011078  白（すべり止め付）

134,000円（税込 147,400 円）00120051

入退場門D型

105,000円（税込 115,500 円）00120140

小型入退場門D型

サイズ：幅300×奥行き160×高さ275cm
重量：21.3kg
材質：スチール
セット内容：本体1、アンカー4

・運動会はもちろん、入園式や卒園式にもお使いいただけます
・飾り付け面が広いので、装飾がしやすい形状です
・組み立て式のため、使用時以外の保管も場所をとりません

サイズ：幅209×奥行き160×高さ216cm
重量：18kg
材質：スチール
セット内容：本体1、アンカー4

・小型サイズなので、屋外はもちろん屋内での使用にも最適です
・コンパクトに分解できるので収納にも便利です
・運動会だけでなく入園式や卒園式、お遊戯会などにもお使いいただけます

・先生一人で大縄を回すことができます
・3本の縄は捻れない構造になっています
・高さ調節ができます

・持ち手がないのでお子様の身長に合わせて
長さを調節したり、なわとび同士を繋いで
長くしたり、使い方は自由自在です

体操マット カラー抗菌 体操マット 白

サイズ：幅90×長さ180×厚み5cm
重量：8kg
材質：表＝帆布、中身＝発泡ポリエチレン・半硬質ウレタン
※すべり止め＝EVA+再生ペットボトルポリエステル

サイズ：幅90×長さ180×厚み5cm
重量：9kg
材質：表＝帆布、中身＝合成スポンジ
※すべり止め＝EVA+再生ペットボトルポリエステル

・帆布には細菌の増殖を抑制する加工をしているので防臭効果があります
・クッションに柔軟性があり、安全面にも配慮したマットです
・跳び箱や回転運動、障害物競走などにおすすめです

・帆布には細菌の増殖を抑制する加工をしているので防臭効果があります
・クッションに柔軟性があり、安全の面にも配慮したマットです
・跳び箱や回転運動、障害物競走などにおすすめです

49,000円（税込 53,900 円）00020177

サイズ：本体＝幅35×高さ66～96cm、ロープ＝径8mm×5m
重量：8kg（ロープ1本180g）
材質：ポール＝スチール、ベース＝鋳物
セット内容：本体1、ロープ3

なわとびポールセット

なわとびポール用ロープ（3本1組）

幼健なわとび

・ロープ取付け位置が簡単に変えられるなわとびポールです
・18.5cｍ～ 78.5cｍ（10cｍ刻み）まで7段階の高さ調整可
・一番下は20cm以下なのでニョロニョロも楽しめます

49,500円（税込 54,450 円）20199

サイズ:幅35cm×奥行き35cm×高さ82.8cm
重量:8kg
材質:鉄、高密度ポリエチレン
セット内容: 鋳物ベース1、支柱、スライドユニット１

なわとびポールセット スリム

9,000円（税込 9,900 円）00020178

サイズ：直径8mm×長さ5m
重量：180g
セット内容：赤1、黄1、緑1

35

66～96

単位：cm

7,900円（税込 8,690 円）00020222

4,400円（税込 4,840 円）00020223

長さ 2m

長さ 7m

白 10本セット

4色セット

10,900円（税込 11,190 円）00020228
4 色セット
赤・青・黄・緑

赤・青・黄・緑

●長さ 2m：径 8mm／ 65g ●長さ 7m：径 8mm／ 215g

NEW !

58,000円（税込 63,800 円）00020169

ドリームトンネル

・赤青黄の3色を使った長さ3mのカラフルなトンネルです
・中央は透明になっているので、外から中が見えるので安全です

サイズ：径59cm×長さ3ｍ
重量：3.5kg
材質：化繊入ビニール
セット内容：本体1
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競技用品 入退場門、マット
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